
 
 
 

【公助】 

【共助】 

 
【自助】 

 
 
 
 

：生活の場 

      常時医療を 
      受けながら 
      生活 

常時介護を   
受けながら 
生活 

     自立／ 
     各ｻｰﾋﾞｽを 
     受けながら       
     生活 

自治会 
民生委員 
福祉委員 

老人クラブ 
サロン 

地域の資源 
（商業・観光・教育等） 

相談・連携 
地域支援 

参加・交流 
相談 

地域包括 
支援センター 

見守り・声かけ 
地域活動の運営 

「洞爺湖町でどのように生活したい」という生き方・住まいの選択 
家族の共通認識・理解 

ボランティア 

本人・家族 

病気の治療・予防 
症状の緩和 

介護・認知症予防 
看取りなど 

日常生活の支援 
身体介護 

リハビリテーション 
移送・配食サービスなど 

地域支援 
連携 

認知症初期 
集中支援チーム 

認知症地域 
支援推進員 

連携・協働（とうやこケアネットワーク） 

介護 
福祉 

保健 
医療 

相談 
入所 

自宅で受ける 
介護サービス 
福祉サービス 

地域支援 
連携 

相談 
通所 

相談 
入院 

相談 
通院 

自宅で受ける 
医療サービス 
保健サービス 


