
 

　
月
4
日
（
土
）
あ
ぶ
た
ふ
れ
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い
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、
第
26

回
洞
爺
湖
町
消
費
生
活
展
を
行
い
ま

し
た

 

洞
爺
湖
町
の
皆
さ
ん
に
日
頃
の
生

活
の
中
で
役
立
つ
情
報
を
、
分
り
や

す
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
、
い
ろ
い
ろ

と
工
夫
を
凝
ら
し
て
行
っ
て
き
て
、

も
う
26
回
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
も
洞
爺
湖
町
の
地
場
産
品
、
野

菜
、
三
陸
産
煮
干
・
花
か
つ
お
・
長

ひ
じ
き
の
販
売
や
リ
サ
イ
ク
ル
で
沢

山
の
も
の
を
安
価
で
提
供
で
き
ま
し

た
。

 

そ
し
て
エ
コ
生
活
を
取
り
上
げ
て
、

風
呂
敷
の
活
用
方
法
や
、
マ
イ
は
し

袋
の
作
り
方
の
紹
介
を
行
っ
て
み
ま

し
た
。
生
活
展
で
紹
介
し
た
　
『
マ

イ
は
し
袋
』
の
作
り
方
を
紹
介
し
ま

す
。

 

た
く
さ
ん
の
町
民
の
方
々
の
参
加

ご
協
力
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ま
た
、
生
活

に
役
立
つ
知
恵
、
情
報
を
勉
強
し
て

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　
　
化
防
止
剤
、
合
成
保
存
料
等
を

　
　
一
切
使
用
し
て
い
な
い
三
陸
名

産
品
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

煮
　
　
干
　
3
0
0
ｇ
　
6
0
0
円

花
か
つ
お
　
7
5
ｇ
　
　
3
0
0
円

長
ひ
じ
き
　
7
5
ｇ
　
　
4
0
0
円

毎
月
21
日
を
締
切
り
と
し
、
27
日
に

受
け
渡
し
ま
す
。
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業
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消
費
者
連
絡
会
だ
よ
り

第
26
回
洞
爺
湖
町

 

消
費
生
活
展
を
終
え
て

①

②

③

④

⑤

⑥ 太めの糸にボタン

を通し留め具を作

り図のように点線

部分を縫います。

たて・よこ35cmの

布を用意します。

表側を内側にして

三角形におります。

三角形の先端を外側

に折り図のように点線

部分を縫います。

内側を外側に裏返

します。

両サイドを内側に

折り、アイロンをか

けます。

はしの長さより長くなるように。

マイはし袋の作り方

酸 消
費
者
連
絡
会
の

　
　
お
す
す
め
品

■各がん検診について

 検　　診　　名

胃がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診

肝炎ウィルス検診

  エキノコックス症検診

乳がん検診

子宮がん検診

検　査　内　容         対　    　象�    検　診　料

バリウム検査

便潜血反応

血液検査

血液検査

血液検査

  視触診＋マンモグラフィ

細胞診
超音波検査

３０歳以上の方

５０歳以上の男性

４０歳以上の女性

２０歳以上の女性

２,０００円

１,０００円

２,０００円

  ５００円

 無　料

２,０００円

１,５００円

  ５００円

※　乳がん検診と子宮がん検診は、２年に１度の受診となりますので去年受診された方ご遠慮ください。
※　洞爺湖町国民健康保険加入者、70歳以上の方、生活保護世帯は無料です

申込方法

<虻田地区の方>　
　健康福祉センターまで電話に

てお申込みください

<洞爺地区の方>
　自治会回覧「健康診断申込書」

に記入し班長、自治会長へお渡

しください。又、電話でも申込

みを受け付けています。

（電話申込は健康福祉センター

さわやかまで）

■締切日
      10月20日（月）まで

健診の予約・内容について

■健康福祉センターさわやか　　　７６－４００６　　　　　　　　　

受診券について

■住民課国保医療係　　　７６－３００２

＊ただし、過去に肝炎
ウイルス検診を受けた
ことのある方、肝炎治
療を受けている方はご
遠慮願います。

健診の予約・内容について

■健康福祉センターさわやか　　　７６－４００６　　　

受診券について

■住民課国保医療係　　　７６－３００２

満４０歳以上となる方で過去

に一度も肝炎ウイルス検診

を受けたことのない方

平成１５年以前に受けられた

方または初めて受ける方

～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～・*・～

にぎわいを見せる消費生活展にぎわいを見せる消費生活展


