
区間 地区 規制内容 時間 区間 地区 規制内容 時間

１ 国道 230 号虻田洞爺湖インター
～三豊トンネル出口

全面通行止 8:40 ～ 10:50 ７ 壮瞥町滝之町～壮瞥町東湖畔
湖畔側車線通行止

（温泉方面通行可）
9:25 ～ 10:50

２ 国道 230 号道道洞爺虻田線
Ｔ字路～北海ホテル前

全面通行止 8:40 ～ 10:50 ８ 壮瞥町東湖畔～壮瞥町仲洞爺
湖畔側車線通行止

（壮瞥方面通行可）
9:30 ～ 12:00

３ 北海ホテル前～洞爺温泉ホテル
華美

一部
全面通行止

8:10 ～ 10:30 ９ 壮瞥町仲洞爺～財田Ｔ字路
湖畔側車線通行止

（壮瞥方面通行可）
9:45 ～ 12:55

４ 洞爺温泉ホテル華美～昭和新山
信号

湖畔側車線通行止
（温泉方面通行可）

9:15 ～ 10:30 10 財田Ｔ字路～洞爺町交差点
湖畔側車線通行止

（壮瞥方面通行可）
10:00 ～ 13:20

５ 昭和新山信号～滝之上Ｔ字路
湖畔側車線通行止

（温泉方面通行可）
9:25 ～ 10:50 11 洞爺町交差点～曙公園バス停留所

湖畔側車線通行止
（壮瞥方面通行可）

10:30 ～ 13:20

６ 滝之上Ｔ字路～壮瞥町東湖畔
湖畔側車線通行止

（温泉方面通行可）
9:30 ～ 10:55 12 曙公園バス停留所～月浦分岐点 全面通行止

10:00 ～ 14:30
（曙側は9:45～）
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ANA洞爺湖マラソン2026
交通規制のお知らせ

ＡＮＡ洞爺湖マラソン 2026 の実施に
合わせ、交通規制を実施します。大

会当日の洞爺湖温泉周辺道路は規制のため
渋滞が予想されます。警備員の指示に従い、
う回路の利用にご協力をお願いします。
　交通規制の時間は下表をご覧ください。
※コース、会場周辺でのドローンの飛行は
禁止となります

▶日　時 ５月 17 日（日）
▶スタート ９時
▶競技終了 14 時 30 分

【問合せ】
洞爺湖マラソン大会事務局（大会前日まで）
☎ 0142 ｰ 75 ｰ 4400
洞爺湖マラソン大会運営本部（大会当日）
☎ 080 ｰ 8764 ｰ 1433

①

⑦

⑫全面通行止

⑪一方通行 ⑩一方通行

⑨一方通行

⑧一方通行

⑥一方通行

⑤一方通行
④一方通行

③一部全面
通行止②全面

通行止

札幌方面う回路
国道 37 号を右折

壮瞥・大滝方面う回路
国道 37 号を伊達市方面へ直進
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道道豊浦洞爺線

参加費

開催時間

場所

参加費

開催時間

場所基調講演

講師

申込

開催場所

詳細

パネリスト

～しょうがいがあってもなくても　みんな　ごちゃまぜ～

洞爺湖町総

務部健康福

祉課洞爺湖町総務部健康福祉課

0142-76-40
060142-76-4006電話電話

事務局事務局

2026
S U M M E R
F E S T A

いけまぜ夏フェス2026 inとうやこ実行委員会いけまぜ夏フェス2026 inとうやこ実行委員会

シンポジウム

いけまぜ夏フェス2026

inとうやこ

講演会

無料

13：00～15：30

5/23
SAT

8/ ・9
SAT SUN
8

6/ 9
TUE

「しょうがいがある子どもたちとその家族」と「参加者の活動を支えるサポーター」と「開催地の皆さん」が

まぜこぜになって一泊二日を共に楽しみながら、ふれあいや助け合いを通し“みんな同じ人間だ”ということ

に気付く、年に一度のイベントです。1997年から全道各地で開催されています。

「いけまぜ」とはなにか、みんなで考えます

洞爺総合センター集会室

（洞爺町132-1）

無料

13：30～15：00

洞爺湖町役場防災研修ホール

（栄町58）

「渡る世間は嘘ばかり～パラダイムシフトの

中、高齢者はどう生きる！しょうがい児はどう

生き抜くか！」

いけまぜいけまぜ

高橋義男 氏

高橋義男 氏

(にわとりクラブ理事長)

(にわとりクラブ理事長)

いけまぜHP

8月8日(土)・9日(日)に洞爺湖町にて「いけまぜ夏フェス2026inとうやこ」が開催されます。みんなごちゃ混

ぜになって体験する・楽しむ1泊2日のアドベンチャースクールです。開催に向けたシンポジウムや講演会を

開催しますので、たくさんの方のご参加お待ちしています。

5月15日(金)～6月19日(金）※予定

洞爺総合センター・洞爺ふれ愛センター・とうや小学校

募集要項や

参加申込書

は洞爺湖町

HPや各窓口

にて配布

※予定募集要項や参加申込書は洞爺湖町HPや各窓口にて配布 ※予定

参加

者・サ

ポータ

ー募集

します

！

下記まで

ご連絡お

待ちして

います。

参加者・サポーター募集します！
下記までご連絡お待ちしています。

いけまぜ開催呼びかけ人 ほか

※写真展示あります

※「いけまぜ」とは「生きる」と「まぜこぜ」の造語です。

いけまぜ夏フェス2026いけまぜ夏フェス2026

i n と う や こi n と う や こ


