
  

 

 

 

 

 
 

 

りました

お気軽にご参加ください！

ある方は下記へお問合せください。

◆

◆

◆

◆

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●洗濯をしていないもの

●異臭や汚れのひどいもの

●濡れているもの

クリ

どは外してください。

ヤッケ、

ウェア、靴下、帽子、手袋、皮製品、

着物、浴

ンカチ、ネクタイなど

は入れないでください。

英国ボランティア青年のリリとグレース

りました

お気軽にご参加ください！

ある方は下記へお問合せください。

◆次回日時

◆場所：洞爺総合センター

◆参加料：無料

◆問合せ先：五十嵐さん（

  

場所：洞爺総合支所

時間：午前

１１月・・・
１２月・・・
 １月・・・１２日

回収できない物

●洗濯をしていないもの

●異臭や汚れのひどいもの

●濡れているもの

クリ－ニングの袋、新品のタグ

は外してください。

ヤッケ、綿の入った上着、スキー

ウェア、靴下、帽子、手袋、皮製品、

着物、浴衣、羽毛製品、

ンカチ、ネクタイなど

は入れないでください。

英国ボランティア青年のリリとグレース

りました！簡単な

お気軽にご参加ください！

ある方は下記へお問合せください。

次回日時：12

15

場所：洞爺総合センター

参加料：無料 

問合せ先：五十嵐さん（

洞爺総合支所

時間：午前 9 時３０分から

月・・・１７
月・・・１５

１月・・・１２日

回収できない物

●洗濯をしていないもの

●異臭や汚れのひどいもの

●濡れているもの 

ニングの袋、新品のタグ

は外してください。 

綿の入った上着、スキー

ウェア、靴下、帽子、手袋、皮製品、

衣、羽毛製品、

ンカチ、ネクタイなど服以外のもの

は入れないでください。

英国ボランティア青年のリリとグレース

な遊びを通じて

お気軽にご参加ください！

ある方は下記へお問合せください。

12 月 1 日

15 時 30 分から

場所：洞爺総合センター

 

問合せ先：五十嵐さん（

洞爺総合支所 町民相談室

時３０分から

１７日(金
１５日(金

１月・・・１２日(金

回収できない物 

●洗濯をしていないもの 

●異臭や汚れのひどいもの 

ニングの袋、新品のタグ

綿の入った上着、スキー

ウェア、靴下、帽子、手袋、皮製品、

衣、羽毛製品、ハギレ、

服以外のもの

は入れないでください。 

英国ボランティア青年のリリとグレース

遊びを通じて

お気軽にご参加ください！興味の

ある方は下記へお問合せください。

日(金) 

分から 

場所：洞爺総合センター 

問合せ先：五十嵐さん（090

町民相談室 

時３０分から 11 時３０

金) 
金) 
金) 

 

ニングの袋、新品のタグな

綿の入った上着、スキー

ウェア、靴下、帽子、手袋、皮製品、

ハギレ、ハ

服以外のもの

 

英国ボランティア青年のリリとグレース

遊びを通じてイギリス英語を

興味の 

ある方は下記へお問合せください。 

 

090-5078

時３０分まで

若い方も高齢の方もみんな気軽に

集まっておしゃべりしましょう！

◇日時：

◇場所

◇参加費：無料

英国ボランティア青年のリリとグレースが幼児英

イギリス英語を

5078-9956

まで 

若い方も高齢の方もみんな気軽に

集まっておしゃべりしましょう！

◇日時：１１

１２

９時から１２時まで

◇場所 

洞爺ふるさと交流センター

◇参加費：無料

が幼児英会話教室

イギリス英語を体験してみませんか？

9956） 

若い方も高齢の方もみんな気軽に

集まっておしゃべりしましょう！

１１月２７

１２月 ６

９時から１２時まで

洞爺ふるさと交流センター

◇参加費：無料 

会話教室の先生にな

体験してみませんか？

若い方も高齢の方もみんな気軽に

集まっておしゃべりしましょう！

７日(月) 

６日(水) 

９時から１２時まで

洞爺ふるさと交流センター

の先生にな

体験してみませんか？

 

 

若い方も高齢の方もみんな気軽に

集まっておしゃべりしましょう！  

９時から１２時まで 

洞爺ふるさと交流センター 

の先生にな

体験してみませんか？

 

若い方も高齢の方もみんな気軽に

 

２期まちづくり総合計画」に基づく

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

募集いたします。

 

 

�

運動です。

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

康を維持できる体づくりしませんか？

 

 

     

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

２期まちづくり総合計画」に基づく

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

募集いたします。

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

また、右の

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４）

�初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

運動です。

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

康を維持できる体づくりしませんか？

 ◆講師：

 ◆日時：

     

 ◆場所：

 ◆定員：

 ◆参加費：

 ◆持ち物：

 ◆申込み先

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか

と き：令和５

ところ：洞爺総合センター

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

２期まちづくり総合計画」に基づく

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

募集いたします。

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

右の二次元バーコード

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４）

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

運動です。 

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

康を維持できる体づくりしませんか？

講師：クーリー恵鈴さん

日時：１１月

     １２月

両日ともに

場所：いこいの家♨休憩室

定員：２０名（先着順

参加費：無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

持ち物：飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

込み先：教育委員会社会教育課（７４－３０１０）

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか

き：令和５

ところ：洞爺総合センター

✿ 図書室は通常どおり使用できます。

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

２期まちづくり総合計画」に基づく

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

募集いたします。 

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

二次元バーコード

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４）

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

康を維持できる体づくりしませんか？

クーリー恵鈴さん

１１月３０日（

月 ６日

両日ともに１８時３０分から２０時００分まで

いこいの家♨休憩室

２０名（先着順

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

大人４８０円、小学生１４０円）

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

教育委員会社会教育課（７４－３０１０）

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか

き：令和５年１１月２３日

ところ：洞爺総合センター

図書室は通常どおり使用できます。

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

２期まちづくり総合計画」に基づく

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

二次元バーコードから応募申

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４）

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

康を維持できる体づくりしませんか？

クーリー恵鈴さん 

日（木） 

６日（水） 

１８時３０分から２０時００分まで

いこいの家♨休憩室 

２０名（先着順 １１月２０日（月）締切）

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

大人４８０円、小学生１４０円）

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

教育委員会社会教育課（７４－３０１０）

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか

年１１月２３日

ところ：洞爺総合センター 

図書室は通常どおり使用できます。

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

２期まちづくり総合計画」に基づく、まちづくりの進捗などに皆さんの

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

から応募申

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４）

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

康を維持できる体づくりしませんか？ 

  

  

１８時３０分から２０時００分まで

 

１１月２０日（月）締切）

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

大人４８０円、小学生１４０円）

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

教育委員会社会教育課（７４－３０１０）

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか

年１１月２３日(木)

 集会室

図書室は通常どおり使用できます。

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

まちづくりの進捗などに皆さんの

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

から応募申込みができます

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４）

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

 

１８時３０分から２０時００分まで

１１月２０日（月）締切）

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

大人４８０円、小学生１４０円）

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

教育委員会社会教育課（７４－３０１０）

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか

) 13:00

集会室 

図書室は通常どおり使用できます。

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

まちづくりの進捗などに皆さんの

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

詳しくは１１月の町内回覧をご覧ください。 

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。

みができます

問合せ先：役場企画財政課（７４－３００４） 

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

１８時３０分から２０時００分まで

１１月２０日（月）締切）

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

大人４８０円、小学生１４０円） 

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

教育委員会社会教育課（７４－３０１０）

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』
お友達を誘って見に来ませんか!! 

13:00～ 

図書室は通常どおり使用できます。 

こちらの二次元

バーコードから

も申込みができ

ます♪

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

まちづくりの進捗などに皆さんの

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

応募申込書は洞爺総合支所窓口でも配布しています。 

みができます。 

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

１８時３０分から２０時００分まで 

１１月２０日（月）締切） 

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

 

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可）

教育委員会社会教育課（７４－３０１０） 

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』

こちらの二次元

バーコードから

も申込みができ

ます♪ 

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

まちづくりの進捗などに皆さんの

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

飲み物・ヨガマット（厚めのバスタオルでも可） 

『洞爺湖町民文化祭・芸能発表会』 

こちらの二次元

バーコードから

も申込みができ

審議会委員の任期満了に伴い、平成２９年４月よりスタートした「第

まちづくりの進捗などに皆さんの

意見を反映させていただきたく「洞爺湖町まちづくり審議会」の委員を

初心者から気軽に参加できるヨガ体験＆椅子でムリなく行える全身

肩こり、ヒザ腰の関節痛・筋力不足の予防と改善に！みんなで楽しく健

無料（教室の前後に入浴をされる方は入館料がかかります。

 




