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回北海道トライアスロン

　　３回北海道トライアスロンが８月 18 日に洞爺湖温泉を発着点に行われました。国
　　内外の選手 245 人が参加し、洞爺湖・羊蹄山麓周辺をスイム（２㌔）、バイク（137.3
㌔）、ラン（23.1㌔）の合計 162.4㌔の過酷なレースに挑戦。
　選手たちは、気持ちのいい笑顔や苦しい表情を見せながらも、豊かな自然に囲まれ
るコースを駆け抜けました。
　当日は、ボランティアスタッフ約 150 人が参加し、ドリンクの受け渡しや応援の声
をかけたりするなど、選手たちを支えました。
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