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暮
ら
し お知らせ

information

国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付

制
度
の
ご
案
内

国
民
年
金
か
ら

　
国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
で
あ

れ
ば
学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
学
生
の
人
は
一
般
的

に
所
得
が
少
な
い
た
め
、
本
人
の

所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
国

民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ

れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が

あ
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
人
は
、
学
校
教
育

法
に
規
定
す
る
大
学（
大
学
院
）、

短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専

元
号
の
改
元
に
便
乗
し
た

詐
欺
に
注
意

門
学
校
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校

（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課

程
）
に
在
学
す
る
学
生
な
ど
で
、

本
人
の
前
年
所
得
が
次
の
計
算
式

で
計
算
し
た
金
額
以
下
で
あ
る
こ

と
が
条
件
で
す
。

︻
所
得
の
目
安
︼　
１
１
８
万
円
＋

︷
扶
養
親
族
な
ど
の
数
×
38
万
円
︸

　
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は

４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り

ま
す
が
、
承
認
を
受
け
た
次
の
年

度
も
同
一
の
学
校
に
在
学
予
定
で

あ
る
場
合
は
、
４
月
初
め
に
再
申

請
の
ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
す
。

　
引
き
続
き
学
生
納
付
特
例
制
度

の
申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、
必

要
事
項
を
記
入
の
上
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

室
蘭
年
金
事
務
所

（
お
客
様
相
談
室
）　

0
1
4
3

－
50

－

1
0
0
4
）
／
住
民
課

住
民
・
戸
籍
年
金
グ
ル
ー
プ（
☎

74

－

3
0
0
2
）

　
日
本
各
地
で「
全
国
銀
行
協
会
」

を
か
た
り
、「
元
号
の
改
元
に
よ

る
銀
行
法
改
正
に
つ
い
て
」
と
い

う
文
章
を
送
り
付
け
、「
５
月
１

日
か
ら
の
元
号
の
改
元
に
よ
る
銀

行
法
改
正
に
伴
い
、
全
金
融
機
関

の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
変
更
す

る
手
続
き
が
必
要
で
す
。
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
変
更
申
込
書
に
暗
証

番
号
な
ど
を
記
載
し
、
現
在
お
使

い
の
カ
ー
ド
を
返
送
し
て
く
だ
さ

い
」
な
ど
と
指
示
し
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
を
だ
ま
し
取
る
詐
欺

の
手
口
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
送
っ
て

し
ま
う
と
、
預
金
を
勝
手
に
引
き

出
さ
れ
ま
す
。

　
家
族
や
知
り
合
い
に
も
こ
の
情

報
を
伝
え
て
、
被
害
に
遭
わ
な
い

よ
う
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
産
業
振
興
課
水
産・
商

工
グ
ル
ー
プ（
☎
74

－

3
0
0
5
）

融
雪
期
に
お
け
る
事
故
の

防
止

伊
達
警
察
署
か
ら

　

寒
暖
の
差
が
大
き
く
な
る
と
、

屋
根
の
雪
が
落
ち
て
き
て
下
敷
き

に
な
る
な
ど
の
事
故
が
発
生
す
る

お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
屋
根
の
雪
は
早
め
に
下
ろ
し
ま

し
ょ
う
。

　
道
路
に
面
し
て
い
る
屋
根
や
ビ

ル
の
窓
枠
な
ど
の
氷
雪
を
常
に
点

検
し
、早
め
に
下
ろ
し
ま
し
ょ
う
。

②
雪
下
ろ
し
作
業
は
、
複
数
人
で

行
い
ま
し
ょ
う
。

　
雪
下
ろ
し
作
業
中
に
雪
と
共
に

転
落
す
る
事
故
が
発
生
し
て
い
ま

す
。

③
危
険
な
軒
下
は
歩
か
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

　
落
氷
雪
の
恐
れ
が
あ
る
軒
下
な

ど
を
歩
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

■
問
合
せ　
伊
達
警
察
署（
22

－

0
1
1
0
）

駅
窓
口
の
旅
行
商
品
︵
ツ
イ
ン

ク
ル
︶
の
販
売
終
了
に
つ
い
て

　
平
成
31
年
度
か
ら
駅
窓
口
で
販

売
し
て
い
る
旅
行
商
品（
ツ
イ
ン

ク
ル
）
の
販
売
を
終
了
し
ま
す
。

　

今
後
は
電
話
予
約
や
W
E
B

予
約
、
旅
行
セ
ン
タ
ー
へ
の
来
店

で
の
予
約
に
な
る
の
で
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
・
問
合
せ

J
R
北

海
道
ツ
イ
ン
ク
ル
デ
ス
ク（
☎

0
5
7
0

－

07

－

5
4
8
9
）

／
J
R
東
日
本
国
内
ツ
ア
ー（
え

き
ね
っ
と
内
）

com
/travel/hokkaido/

行
　
政

働
き
方
改
革
関
連
法
の
お

知
ら
せ

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
２
０
１
９

年
４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
る
働

き
方
改
革
関
連
法
に
対
応
し
た
36

（
サ
ブ
ロ
ク
）
協
定
な
ど
の
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。
詳

し
く
は
厚
生
労
働
省
ま
た
は
北
海

道
労
働
局
Ｈ
Ｐ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
各
労
働
基
準
監
督
署
労

働
時
間
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
で

働
き
方
改
革
へ
の
取
り
組
み
を
は

じ
め
と
し
た
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
の
で
、
利
用
く
だ
さ
い
。

■
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
掲
載
箇
所

①
厚
生
労
働
省
Ｈ
Ｐ　
「
働
き
方

改
革
」
の
実
現
に
向
け
て

②
北
海
道
労
働
局
Ｈ
Ｐ　
働
き
方

改
革

■
問
合
せ

産
業
振
興
課
水
産・
商

工
グ
ル
ー
プ（
☎
74

－

3
0
0
5
）

メ
ル
ト
タ
ワ
ー
21
の
排
ガ
ス

︵
煙
突
︶
測
定
結
果

　

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
測
定
結
果

w
w

w
.eki-net.
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場所　だて歴史の杜カルチャーセンター
■３月
優良（30分）
20日（水）18：30～　25日（月）13：30～
一般（60分）
20日（水）19：30～
違反（120分）
25日（月）14：30～
初回（120分）
15日（金）13：30～

■４月
優良（30分）
４日（木）18：30～　12日（金）13：30～
一般（60分）
４日（木）19：30～　12日（金）14：30～
違反（120分）
９日（火）18：30～
初回（120分）
17日（水）18：30～

運転免許更新時講習日程

お知らせ

後期高齢者制度のお知らせ
高額介護合算療養費について

　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負
担を軽減する制度です。
　同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期
高齢者医療制度と介護保険の自己負担額の合計が
限度額を超えたときは、その超えた額が後期高齢

者医療制度と介護保険から支給されます。なお、
手続きには市町村窓口への申請が必要となります。
※後期高齢者医療制度や介護保険の自己負担額の
いずれかが０円の場合は対象となりません。また、
支給額が 500円以下の場合も支給されません。

■自己限度額表
負担割合 区　分 自己負担額の合計の基準額

３割 現役並み所得者（※１）

【課税所得 690万円以上】212万円

【課税所得 380万円以上】141万円

【課税所得 145万円以上】67万円

１割

一　般 56万円

住民税非課税世帯
区分Ⅱ（※ 2） 31万円

区分Ⅰ（※３） 19万円

【１年分自己負担額の計算期間：８月 1日～翌年７月 31日】

■高額介護合算療養費勧奨通知の発送時期について
　高額合算療養費の勧奨通知は、支給対象となる人に例年１月～２月に発送していましたが、平成 29年
度分（計算対象期間：平成 29年８月１日～平成 30年７月 31日）３月～４月に発送予定です。
■問合せ　住民課国保医療グループ（☎ 74-3002）
　　　　　北海道後期高齢者医療広域連合（☎ 011-290-5601）

　
町
外
の
人
か
ら
、
移
住
し
た
い

と
の
問
い
合
わ
せ
が
多
く
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
移
住
希
望
者
が
最

初
に
相
談
す
る
の
が
住
宅
の
問
題

空
き
家
を
所
有
し
て
い
ま
せ

ん
か
？

で
す
。

　
洞
爺
湖
町
で
は
、
移
住
・
定
住

対
策
と
し
て
、
空
き
家
バ
ン
ク
を

行
っ
て
い
ま
す
。
空
き
家
や
空
き

地
な
ど
の
情
報
を
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
掲
載
し
、
興
味
が
あ
る

人
と
所
有
者
の
つ
な
ぎ
役
を
し
て

い
ま
す
。
現
在
、
掲
載
件
数
が
少

な
く
、
あ
ま
り
紹
介
で
き
て
い
ま

せ
ん
。
昨
年
の
空
き
家
バ
ン
ク
の

閲
覧
件
数
は
、
前
年
度
よ
り
増
え

て
い
て
、
興
味
を
持
つ
人
が
増
え

て
い
ま
す
。

　
空
き
家
を
所
有
さ
れ
て
い
る
人

は
、
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　
産
業
振
興
課
地
域
振

興
グ
ル
ー
プ（
☎
74

－

3
0
0
5
）

募
　
集

（
２
号
炉
）
は
、「
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

類
対
策
特
別
措
置
法
に
よ
る
排
出

基
準
値（
０・１
ナ
ノ
グ
ラ
ム
）
を

下
回
っ
て
い
ま
す
。

■
測
定
日　
平
成
30
年
11
月
27
日

■
測
定
結
果　

０
・0
0
1
8
ナ

ノ
グ
ラ
ム（
ナ
ノ
グ
ラ
ム
は
10
億

分
の
１
グ
ラ
ム
）

■
詳　
細　
西
い
ぶ
り
広
域
連
合

（
☎
0
1
4
3

－

59

－

0
7
0
5
）

※１　現役並み所得者の限度額は、平成 30年８月以降から変更となっています。
※２　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない人。
※３　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受給額が 80万円以下）、
または老齢福祉年金を受給している人
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気象台からの
　　　　お知らせ

融雪による災害

3月から5月は融雪期となります。融雪とは、
積雪が大雨や気温の上昇により解ける現象で
す。融雪が原因となって起こる災害には、住
居の浸水害、道路や田畑の冠水害、斜面の土
砂災害、河川の増水や氾濫などの洪水害があ
ります。　
　気象台では、気温の上昇や日射、雨、強風
などにより雪解けが進み、浸水やがけ崩れな
どの災害が発生するおそれがあると予想した
ときに、融雪注意報を発表します。
　また、大雨や融雪により河川が増水し、災
害が発生するおそれがあると予想したときに、
洪水注意報や
洪水警報を発
表します。
　胆振・日高
地 方 で 最 近
の 融 雪 災 害
は 、 平 成 3 0
年 (2018年 )3
月 8日から 9
日にかけて発

自衛官募集

■問合せ　防衛省自衛隊札幌地方協力本部　室蘭地域事務所　（☎ 0143-44-9533）

募集項目 資　格 受付期間 試験期日 採用予定

予備自衛官補

一
般 18歳以上 34歳未満の人 ４月 12日（金）まで

４ 月 2 0 日（ 土 ）、
21日（日）（いずれ
か１日）

７月１日（月）

技
能

18歳以上で国家資格などを有する人
（資格により年齢の上限あり） 4月 12日（金）まで

４ 月 2 0 日（ 土 ）、
21日（日）（いずれ
か１日）

７月１日（月）

一般曹候補生 18歳以上 33歳未満の男女 ５月 15日（水）まで １次試験　５月 25
日（土） 2020年３月末

一般幹部候補生

大卒程度試験
2020年４月１日現在、22歳以上
26歳未満の人（2020年３月卒業見
込みを含む）

５月１日（水）まで １次試験　５月 11
日（土） 2020年３月末

院卒者試験
2020年４月 1日現在、修士課程修了
者などで、20歳以上 28歳未満の人

５月１日（水）まで １次試験　５月 11
日（土） 2020年３月末

生しています。前線を伴った低気圧が北海道を通過
し、上空 1500メートル付近で 5月中旬から下旬並
みの暖かく湿った空気が南から流れ込みました。こ
のため、胆振・日高地方では、8日夜からやや強い雨
が降り、9日にかけて各地で 3月としては記録的な大
雨となりました。これらによって雪解けが進み、道
路の冠水、住家の床下浸水、河川の増水などの被害
が発生したほか、JRの運休、国道・道道の通行止め
など交通機関が乱れました。
　3月から 5月の河川は流れが速く水も冷たいので、
暖かな天気のいい日であっても、川遊びなどで不用
意に川に近づくのは危険です。特に平成 30年北海道
胆振東部地震で揺れの大きかった地域は、初めての
融雪期となります。地震前と比較して、斜面が変状
しやすくなっている可能性があることから、降雨時
や気温が高い日は、斜面に近づかないなど、テレビ・
ラジオやインターネットなどで最新の気象情報を確
認し、的確な行動をとることが重要です。
■問合せ　室蘭地方気象台（☎ 0143-22-4249）



相
　
談

﹁
行
政
に
関
わ
る
く
ら
し

の
無
料
相
談
会
﹂
開
催

　
相
続
手
続
き
、
遺
言
書
の
作
成

や
、
契
約
手
続
き
、
ま
た
官
公
署

に
提
出
す
る
書
類
の
作
成
な
ど
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。

■
日　
時

３
月
16
日（
土
）、
４

月
20
日（
土
）
９
時
30
分
～
12
時

■
場　
所　
赤
川
集
会
所

■
問
合
せ　

北
海
道
行
政
書
士

会
室
蘭
支
部（
☎
76

－

３
５
３
８
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お知らせ

  心からおくやみ
　　　　　　申し上げます 

故桧山則夫さん
■１月 25日死去■ 69歳■遺族は幸子さん■泉区

故小西八千代さん
■１月 24日死去■ 97歳■遺族は輝雄さん■泉区

故坂口修一さん
■１月２日死去■ 78歳■遺族正剛さん■大原

故小野寺テルさん
■１月 18日死去■ 93歳■遺族は一郎さん■虻２区

故袴田靖男さん
■１月 18日死去■ 76歳■遺族は照子さん■入１区

故青木健さん
■１月 23日死去■ 81歳■遺族はトシ子さん■虻６区

故福島美江さん
■１月 29日死去■ 96歳■遺族は良一さん■虻２区

１月20日から２月19日届出分

　窓口へ届出があり、広報紙への掲載を承諾
した人を掲載しています。

故川原田正昭さん
■２月１日死去■ 88歳■遺族高代さん■洞第４

故大塚政幸さん
■１月 27日死去■ 87歳■遺族は榮子さん■温３区

を
さ
な
児
の
不
思
議
な
会
話
春
め
け
り

　
　
　
　
　
　

佐
藤
美
風　

吹
雪
く
夜
や
籠
り
て
亡
友
へ
香
を
焚
く

　
　
　

菅
原
敏
子　
　
　
　

抽
斗
の
内
に
残
り
し
余
寒
か
な

　
　

千
葉
征
子　
　
　
　

せ
せ
ら
ぎ
の
奏
づ
に
目
覚
む
蕗
の
薹

　

矢
野
知
子　
　
　

猫
柳
活
け
て
持
て
成
す
旅
の
宿

　
　
　

小
笠
原
勇　
　
　
　

わ
た
し
の
う
た

あ
ぷ
た
俳
句
会　

２
月
定
例
会

寄
　
付

　
善
意
の
ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

●
町
へ
の
寄
付

▽
若
狭
高
司
さ
ん
は
1
0
0
万
円

●
社
会
福
祉
協
議
会

▽
矢
野
孝
典
さ
ん（
虻
７
区
）

▽
丹
野
朝
恵
さ
ん（
虻
5
区
）

▽
坂
上
昭
郎
さ
ん（
入
４
区
）

▽
井
本
清
江
さ
ん（
虻
８
区
）

▽
川
崎
孝
則
さ
ん（
虻
２
区
）

▽
古
山
禮
子
さ
ん（
虻
６
区
）

無
料
法
律
相
談
会
開
催

　
金
銭
、
相
続
、
夫
婦
間
、
交
通

事
故
、
消
費
者
問
題
の
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

必
ず
２
日
前
の
17
時
ま
で
に
事

前
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
定
員（
３
人
）に
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

■
日　
時

４
月
４
日（
木
）、
13

時
30
分
～
15
時

■
場　
所　

観
光
情
報
セ
ン

タ
ー

■
担　
当　

阿
部
洋
介
弁
護
士

（
北
海
道
み
ら
い
法
律
事
務
所
）

■
問
合
せ

住
民
課
住
民
・
戸

籍
年
金
グ
ル
ー
プ（
☎
74－

3
0
0
２
）

故村上君恵さん
■２月９日死去■ 95歳■遺族は博明さん■大原
故山本孝三さん
■２月 10日死去■ 82歳■遺族はトキ子さん■入３区

担
当
後
藤
）
／
住
民
課
住
民
・

戸
籍
年
金
グ
ル
ー
プ（
☎
74

－

3
0
0
2
）

心
身
障
害
者
一
般
巡
回
相

談
の
開
催

■
日　
時　
５
月
20
日（
月
）
～

５
月
23
日（
木
）

■
場　
所　
室
蘭
市（
会
場
未
定
）

■
相
談
内
容　
①
18
歳
以
上
の
身

体
障
害
者
や
知
的
障
害
者
の
人
た

ち
の
医
学
的
、
心
理
的
、
職
能
的

判
定
な
ど
。
②
補
装
具
の
処
方
や

適
合
判
定
な
ど
。
③
そ
の
他
、
障

害
の
専
門
的
相
談
な
ど
。

■
申
込
み　
相
談
す
る
場
合
は
事

前
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
健
康
福
祉
課
福
祉
・
高
齢
者

グ
ル
ー
プ
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、
事
前

に
聞
き
取
り
を
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
相
談
件
数
が
多
い

場
合
は
、
希
望
日
に
な
ら
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
合
せ
健
康
福
祉
課
福
祉・
高

齢
者
グ
ル
ー
プ（
☎
74

－

3
0
0
1
）

お
詫
び
と
訂
正

　
２
月
号
13
ペ
ー
ジ
の
ま
ち
の
わ

だ
い「
虻
田
救
難
所
出
初
式
」
の

写
真
説
明
に
間
違
い
が
あ
り
ま
し

た
。
正
し
く
は「
真
屋
監
督
官
か

ら
表
彰
を
受
け
る
阿
部
豊
さ
ん
」

で
す
。訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。

　
ま
た
、
２
月
号
17
ペ
ー
ジ
の
心

か
ら
お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
の

「
柳
沢
美
和
子
」
さ
ん
の
名
前
に

間
違
い
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く

は「
柳
沢
美
知
子
」
さ
ん
で
す
。

訂
正
し
て
お
詫
び
し
ま
す
。


