
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然とのふれあいは 0・1・2 歳児にぜひ経験してほしい体験の一つです。 

青く高い空、山々の葉が色づき、木の実の栗、ドングリやマツボックリ。

りんごにブドウと秋は美味しい果物もいっぱい！ 

葉や木の実の感触や匂い、風の音など、自然の中には子ども達の好奇心を

くすぐる刺激がいっぱいです。子どもと一緒にワクワク、ドキドキ、自然と

ふれあう機会を積極的に作ってみませんか？ 

お天気の良い日にはお散歩に出掛けたいと 

思います。 

洞爺湖町子育て支援センター TEL 0142-76-2008 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kosodate.center@town.toyako.hokkaido.jp  令和６年１０月１日    

親子ふれあい遊びより 

「自然物でものつくり」とい

うことで、財田自然体験ハウ

スの職員、黒田さんにまつぼ

っくりやどんぐりを利用して

フォトスタンドや木を利用し

たマグネットを作りました。

折り紙で作った星をアクセン

トに付けたりとお母さん達の

センスが光っていました。 

「保育所開放」より 

 久しぶりのお友だちや里帰りのお友

だちが沢山遊びに来てくれました！ 

９月のセミナーは、かんたん手作りおやつ 

教えて頂いた栄養士さん達です！ 

なかよしメール  １０月 
 「ヨーグルトブラマンジェ」「のりマヨトースト＆

かりんとうトースト」の作り方を教わりました。簡単

で美味しく家に帰ってその日に作ったら、いっぱい食

べてくれました～！と嬉しい声が聞かれました♪ 

おもちゃの取り合いをしながら 

出来上がりを待っていた二人です！ 

成長を感じた場面でした♪ 

ママと離

れたくな

いよ～! 
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『１０月の予定カレンダー』                

日       月    火    水       木      金      土   

  

 

１ 

開設 

２ 

開設 

３ 

開設 

４ 

桜ヶ丘保育所 

 

５ 

６ ７ 

開設 

８ 

子育てセミナー④ 

９ 

開設 

１０ 

開設 

 

１１ 

本町保育所開放 

（計測） 

１２ 

１３ 

 

１４ 

スポーツの日 

１５ 

開設 

１６ 

開設 

 

１７ 

開設 

１８ 

洞爺保育所 

 

１９ 

 

２０ ２１ 

開設 

２２ 

親子ふれあい遊び 

「ハロウィンを 

   楽しもう」 

２３ 

開設 

２４ 

開設 

 

２５ 

入江保育所 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

開設 

２９ 

開設 

３０ 

開設 

３１ 

開設 

 

 

 

 

〘子育てセミナーのお知らせ〙 

リフレッシュを兼ねて参加してみてはいかがでしょう。 

子育てセミナーは、下記の予定で行います。 

＊１０月 ８日（火）「産後ケアと抱っこのお話し」 

＊１１月１２日（火）「ヨガで身体をほぐそう」 

＊ ２月 ４日（火）「アイシングクッキー」 

詳しくは、ポスター、洞爺湖町ホームページ、町民広報に掲載しています。 

☆予約制なので事前に申込みが必要です。 

 

 

〘 親子ふれあい遊び 〙 

★「ハロウィンを楽しもう」 

   キャンディーを入れるバックを作って、好きな衣装を 

着てハロウィンを楽しもう。 

日時：１０月２２日（火）１０：００～１１：３０ 

場所：健康福祉センター 

申し込み締切日：１０月１８日（金） 

持ち物：着替え、タオル、水分補給物（水かお茶）、帽子、上着  

   ☆電話での申し込みも受け付けています。 

『話しことばの始まり』 
お母さんから子どもの言葉の事について聞かれることが多くなり、参考になる冊子を

見つけたので掲載しました。子どもの成長や生活環境、食育、子どもとの関わり方で言

葉については個人差があります。下記の文章だけで判断せずに楽しく子育てをしましょ

う。 

言葉の変化 例 内容 

初語 

（およそ１歳頃） 

「ママ」「パパ」「まん

ま」「ワンワン」 

子どもが発する意味のある初めての

言葉。 

子どもがしゃべり始める言葉は、大人

が語りかける言葉の中の言いやすい

言葉です。 

一語文 

（およそ１歳頃から） 

「バナナ」 

「＝バナナ食べたい」 

 

「だっこ」 

「＝だっこして」 

物の名前（名詞）や要求語など一つの単

語で成り立っている文。一語文の頃に

は、いかにも大人が話しているのと同じ

ようなイントネーションで話すことも

あります。 

何を言っているのか意味は分かりませ

んが、「お話し上手だね」と答えてあげ

ると嬉しそうにします。これは「文」を

話すようになる前段階と考えられてい

ます。 

二語文 

（およそ１歳６ヶ月頃

から） 

「みかんとって」 

「ごはんたべる」 

目的語＋述語など、二つの単語で成り立

っている文。二語文によって、自分の要

求や気持ちを表していくようになりま

す。「よんで」「かして」「ちょうだい」

など、大人の言葉を真似することで使え

る動詞の数も増えていきます。 

語彙の増加 

（およそ２歳頃から） 

 二語文を話すようになると、爆発的に

語彙が増えていきます。食べ物、飲み

物のほか、衣類、（ズボン、オムツな

ど）日用品（コップ、スプーンなど）

身の周りの物（椅子、机など）場所（家、

トイレなど）植物や虫の名前など、生

活に使える言葉を大人も一緒に増や

していきたい時期です。色や名前や形

容詞（大きいなど）も使うようになり

ます。 

多語文 

（およそ２歳６ヶ月頃

から） 

「ママお水ちょうだ

い」 

「○○ちゃんもお花

におみずあげる」 

語彙が増えるにつれて、三語文、四語

以上の単語を組み合わせて話すこと

もできるようになってきます。 

（あそびと環境０・１・２歳引用） 


